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APRESENTACAO

A cartilha a seguir contém pontos principais da NBR 9050
de 2020 "Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espacos
e equipamentos urbanos”, e da NBR 9077 de 2001 “Saidas
de emergéncia em edificios”, a fim de facilitar a consulta
durante o processo projetual.

O escritorio disponibiliza também os arquivos de
modelagem que irdo contribuir para o desenvolvimento
projetual e um site para facilitar os calculos relacionados
as rampas.

Site Jaspe Arquitetura (https://jaspe.vercel.app/)
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1.SINALIZACAO

1.1. ASPECTOS GERAIS

A sinalizagao deve ser autoexplicativa, perceptivel e legivel para todos,
inclusive as pessoas com deficiéncia. Em edificagbdes, os elementos de
sinalizacdo essenciais sao informacdes de sanitarios, banheiros, vestiarios,
acessos verticais e horizontais, numeros de pavimentos e rota de fuga.

A sinalizacdo pode ser classificada em: de localizacao, de adverténcia (um
alerta prévio a uma instrucao), e de instrucao. E dividida em trés categorias:
informativa, direcional e de emergéncia.

Tipos de sinalizagao:

VISUAL

Os simbolos visuais devem ter contornos fortes e bem definidos, simplicidade na forma
e poucos detalhes, estabilidade da forma, e utilizar simbolos do padrao internacional.

SONORA

A sinalizagao sonora é realizada por meio de recursos auditivos. Os alarmes sonoros,
bem como os alarmes vibratorios, devem estar associados e sincronizados aos alarmes
visuais intermitentes, a fim de alertar as pessoas com deficiéncia visual e deficiéncia
auditiva.

TATIL

Existem trés tipos: letras e numeros tateis, o braille e o piso tatil.

Aplicagao das sinalizagodes:

Tipos
Aplicagao Instalagao Categoria
Visual Tatil Sonora
Direcional/informativa*
Permanente
Edificagcao/espacgos/ Emergencia
equipamentos Direcional/informativa
Temporaria
Emergéncia*
Permanente Informativa*
Mobiliarios
Temporaria Informativa

“apresenta duas formas de aplicacao: linha superior ou linha inferior

Fonte: NBR 9050:2020



1.2. SIMBOLOS

SIA - SIMBOLO INTERNACIONAL DE ACESSO

Utilizado para indicar a acessibilidade aos servigcos e indicar
espagos, edificagdes, mobiliario e equipamentos urbanos
onde existem elementos acessiveis

Aplicacgéao:

® entradas;

® areas reservadas para veiculo que conduzam ou sejam conduzidos por
pessoa idosa ou com deficiéncia;

areas de embarque e desembarque de passageiros com deficiéncia;
sanitarios;

areas de resgate para pessoas com deficiéncia;

espacgos reservado para P.C.R,;

equipamentos e mobiliarios preferenciais para o uso de pessoas com
deficiéncia.

Simbolo internacional de
pessoas com deficiéncia auditiva

Simbolo internacional de pessoas
com deficiéncia visual

ATENDIMENTO PREFERENCIAL

4 . N\ [ . N\ [ . N\ [ . N\ [ . )
. /L J J J J
Gravida Pessoa com Pessoa idosa Pessoa obesa Pessoa com

crianca de colo

SANITARIO ACESSIVEL
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Fonte: NBR 9050:2020



1.3. SINALIZACAO TATIL

LETRAS E NUMEROS TATEIS

Condigodes gerais:

® Altura do alto relevo: entre 0,8 mm e 1,2 mm.

® |etras em caixa alta e caixa baixa para sentengas, e em caixa alta para
frases curtas, evitando a utilizagao de textos na vertical.

® Os textos em relevo devem estar associados ao texto em Braille

® Os simbolos tateis devem seguir as mesmas condigoes dos simbolos visuais.

BRAILLE

O seu uso nao dispensa sinalizagao visual e tatil, mas quando utilizada em

impressos, dispensa-se 0 uso de textos e simbolos em relevo.

Condicoes:

® Diametro no ponto da base: de 1,2 a 2,0 mm;

® Espagamento vertical e horizontal entre pontos — medido a partir do centro
de um ponto até o centro do proximo ponto: 2,7 mm;

® Separacgao horizontal entre as celas Braille: 6,6 mm:

® Altura do ponto: 0,6 a 0,8 mm

PISO TATIL

Piso caracterizado por relevo e luminancia contrastantes em relagao ao piso
adjacente, destinado a constituir alerta ou linha-guia, servindo de orientagao
perceptivel por pessoas com deficiéncia visual.

E dividido em piso tatil direcional e piso tatil de alerta, e deve ser
antiderrapante, ter relevo e ter contraste de luminancia a fim de ser
percebido por pessoas de baixa visao.

E importancia ressaltar que o
piso tatil de alerta é utilizado parge
também quando o caminhamento '
for suspenso e em situagdes que

nao é detectado com bengala.

Fakas e

Largura da sinalizagao tatil:

[U ULy

i
il

[T

Locais de pouco trafego
25 pessoas/metro/minuto

circulagao <
=> 0,25 m;,

120 a 150em

Local de trafego intenso

circulacao >
25 pessoas/metro/minuto) =

> 0,40m.

Detalhe de mudanga de direcio com Detalhe de sinalizagio
3040 | ulilizagio de sinalizacho tatll de alerla tatil direcional

Fonte: Essencial Acessibilidade, 2025.
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2.CIRCULAGAO

As areas de qualquer espaco ou edificagcdo de uso publico ou coletivo devem ser
servidas de uma ou mais rotas acessiveis. A rota acessivel é um trajeto continuo,
desobstruido e sinalizado, que conecta os ambientes externos e internos de espagos e

edificagcdes, e que pode ser utilizada de forma auténoma e segura por todas as pessoas.
Fonte: NBR 9050:2020

2.1. CIRCULACAO HORIZONTAL

DIMENSOES MINIMAS

Tipo de uso Comprimento Largura minima
Comum Até 4,00 m 0,90 m
Comum Ate 10,00 m 1,20 m
Comum Acima de 10,00 m 1,50 m
Publico 1,50 m

Condigoes gerais:

® A inclinagao transversal da superficie deve ser de até 2% para pisos
internos e de até 3% para pisos externos. A inclinagao longitudinal da
superficie deve ser inferior a 5%.Inclinagdes iguais ou superiores a 5% sao
consideradas rampas.

® Capachos, forragdes, carpetes e tapetes devem ser evitados em rotas
acessiveis. Quando existentes, devem ser embutidos ou sobrepostos no piso
e nivelados de maneira que eventual desnivel nao exceda 5mm.

® Para transposicao de obstaculos isolados, objetos e elementos com
extensao maxima de 40 cm (por exemplo passagem de portas) admite-se
largura minima de 80 cm.

® Os materiais de revestimento e acabamento devem ter superficie regular,
firme, estavel, nao trepidante para dispositivos com rodas e
antiderrapante, sob qualquer condigao (seco ou molhado).

Fonte: NBR 9050:2020



2.2. CIRCULACAO VERTICAL

Deve-se garantir que qualquer pessoa possa se movimentar e acessar todos
os niveis da edificagao com autonomia e independéncia.

RAMPAS

Largura livre: 1,50 m (sendo admissivel 1,20 m);

Inclinagao:
Desnivel max. no segmento = Inclinagao admissivel em L
N° méximo de
de rampa (h) cada segmento de rampa
. segmentos de rampa
m %

1,50 5,00 Sem limite
1,00 500<i<6,25 Sem limite
0,80 6,25<i<833 15

Para rampas em curva, a inclinagdo maxima
admissivel é 8,33% e o raio minimo de 3,00 m,
medido no perimetro interno a curva

Quando nao existirem paredes laterais, deve
haver guarda-corpo, corrimaos e guias de
balizamento;

Patamares no inicio e no final de cada
segmento de rampa (c = 1,50 m)

Com desniveis de até 5 mm, nao é necessario
tratamento, e entre 5 mm e 20 mm, deve haver
rampa com inclinacao méaxima de 1:2 (50%)

ESCADAS

Quando houver degraus ou escadas em rotas acessiveis, estes devem estar
associados a rampas ou equipamentos eletromecéanicos de transporte vertical.

As dimensdes dos pisos e espelhos devem ser constantes em toda a escada.

P =
0,63m p+2e 0,65m, ltura do d (espelho)
; . | e e = altura do degrau (espelno
eSpF;Z;)hSO(Sp()é)Q,SB]émm pe 0,03]28”[1'[1' - ! P~ leraure do degry (prec)

Corrimaos: instalados em ambos os lados, a 0,92m e a 0,70m do piso,
prolongados paralelamente ao patamar, por pelo menos 30 cm nas
extremidades, sem interferir com as areas de circulagado, que devem estar a

uma distdncia minima de 30cm da escada.
Fonte: NBR 9050:2020



3.ACESSOS

3.1. PORTAS

Para as portas, considera-se um vao livre minimo de 80 cm e altura minima
210 cm, e maganetas conforme a imagem abaixo

Dimensdes em metros

Puxador Puxador
Maganeta vertical horizontal

080 21,10 _‘

0,80 a1,10
080a1,10

Sinalizagao visual e tatil é imprescindivel nas portas dos ambientes

Para a abertura das portas, evita-se o uso de mola de fechamento automatico
a fim de evitar acidentes com pessoas cegas ou de mobilidade reduzida que
usam muletas.

3.2. DISPOSITIVOS

Dispositivos Altura (cm)
Interruptor 60 a 100
Campainha/alarme 40 al100
Tomada 40 a100
Interfone 80 a 120
Quadro de luz 80 a 120
Comando de aquecedor 80a 120
Registro de pressao 80a 120
Comando de janela 60 a 120
Maganeta de porta 80 alo
Dispositivo de insergao e retirada de produtos 40 a120
Comando de precisao 80 a 100

Fonte: NBR 9050:2020



4.SANITARIOS E VESTIARIOS

Os sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis devem localizar-se em rotas
acessiveis, proximas a circulagao principal, evitando estar em locais isolados
para situagcdoes de emergéncias ou auxilio, e devem ser devidamente
sinalizados.

Os sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis devem possuir entrada
independente, de modo a possibilitar que a pessoa com deficiéncia possa
utilizar a instalagao sanitaria acompanhada de uma pessoa do sexo oposto.

N° minimo de sanitarios acessiveis com entradas

Edificagao de uso Situagao da edificagao independentes

5 % do total de cada pega sanitaria, com no minimo um, para cada

A ser construida . o
sexo em cada pavimento, onde houver sanitarios

Publico

. Um por pavimento, onde houver ou onde a legislagao obrigar a ter

Existente porp o gislac g
sanitarios
. 5 % do total de cada pega sanitaria, com no minimo | um em cada
A ser construida . o
pavimento, onde houver sanitario
Coletivo 5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo I um em cada

A ser ampliada ou reformada . ) o
pavimento acessivel, onde houver sanitario

Existente Uma instalagéo sanitdria, onde houver sanitarios

5 % do total de cada peca sanitdria, com no minimo um, onde

A ser construida o
houver sanitarios

Privado areas de
uso comum A ser ampliada ou reformada ' 5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo | um por bloco

Existente Um no minimo

Dimensoées:

a) circulagao com giro de 360°;

b) drea necesséaria para garantir a transferéncia lateral, perpendicular e diagonal para
bacia sanitaria;

c) area de manobra pode utilizar no méaximo 0,10 m sob a bacia sanitéaria e 0,30 m sob
o lavatorio;

d) lavatério sem coluna ou com coluna suspensa ou lavatério sobre tampo;

e) porta deve abrir para o lado externo e possuir um puxador horizontal no lado interno.

Fonte: NBR 9050:2020



S.ESPACOS PUBLICOS

A acessibilidade das calgcadas deve seguir as mesmas instrugdes ja citadas
sobre a circulagao horizontal, respeitando a largura minima de faixa livre de
1,20 m e a altura livre minima de 2,10 m (importante informacao para
vegetagao).

Alinhamento
do imovel

O rebaixamento da calgada, usado
para concordar com 0 leito
carrocavel, deve ser na direcao do
fluxo da travessia de pedestre, com
inclinagcao constante e nao superior a
8,33%, com largura minima de 1,50 m.

Calgada

5.2. ESTACIONAMENTOS

Especificacoes:

a) 2% de vagas reservadas para pessoas com deficiéncias ou mobilidade reduzida do
total de vagas existentes (no minimo uma);

b) 5% de vagas para idosos do total de vagas (no minimo uma);

c) dimensao minima de 5,00 m de comprimento e 2,50 m de largura, com 1,20 m de
espaco adicional e rampa de acesso se afastada da faixa de travessia;

d) conter sinalizacao conforme norma de acessibilidade.

5.3. MOBILIARIO URBANO

Todo mobiliario urbano deve ser instalado fora da faixa livre de circulagéo.

Todos os objetos suspensos com altura entre 60 cm e 210 cm que nao sejam
detectaveis com bengala devem possuir piso tatil de alerta em seu entorno.

Fonte: NBR 9050:2020



6.ESPACOS DE ENCONTRO

Os restaurantes, refeitorios e bares devem possuir pelo menos 5 % do total de
mesas, com no minimo uma, acessiveis. Estas mesas devem ser interligadas a
uma rota acessivel, que deve incluir o acesso ao sanitario acessivel.

Quando o local possuir cardapio, ao menos um exemplar deve estar em Braille
e em texto com caracteres ampliados

Parques, pragas e locais turisticos que possuam pavimentagao, mobiliario ou
equipamentos edificados ou montados devem ser dotados de rotas acessiveis.

Nos locais onde as caracteristicas ambientais sejam legalmente preservadas,
deve-se buscar o maximo grau de acessibilidade com minima intervengao no
meio ambiente.

Assentos publicos

a) altura entre 0,40 m e 0,45 m, medida na parte mais alta e frontal do assento;
b) largura do médulo individual entre 0,45 m e 0,50 m;

c) profundidade entre 0,40 m e 0,45 m, medida entre a parte frontal do assento e a
projecao vertical do ponto mais frontal do encosto;

d) angulo do encosto em relacao ao assento entre 100° a 110°.

7.ESPAGCOS DE SAUDE

Nos locais de servicos de saude que comportem internagoes de pacientes,
pelo menos 10 %, com no minimo um dos banheiros em apartamentos, devem
ser acessiveis. Recomenda-se, além disso, que pelo menos outros 10 % sejam
adaptaveis.

Os ambulatdrios, postos de saude, prontos-socorros, laboratorios de analises
clinicas, centros de diagndsticos, entre outros, devem ter pelo menos 10 % de
sanitarios acessiveis. Nos pavimentos onde houver sanitarios deve ser
garantido no minimo um sanitario acessivel. Pelo menos uma das salas, para
cada tipo de servigo prestado, deve ser acessivel e estar em rota acessivel.

Fonte: NBR 9050:2020



8.ESPACOS DE ESPORTE E LAZER

Todas as portas existentes na rota acessivel devem possuir vao livre de no
minimo 1,00 m, incluindo sanitarios e vestiarios.

As areas para pratica de esportes devem ser acessiveis, exceto os campos
gramados, arenosos ou similares.

Os sanitarios e vestiarios acessiveis devem estar localizados tanto nas areas

de uso publico quanto nas areas para pratica de esportes.

Acerca das piscinas, o meio de entrada e saida, ou meios de acessibilidade,
para os tanques de piscinas deve ser garantido, de acordo com a tabela

abaixo.

. . ~ Equipamento de Banco de
Tipo de piscina Opcao Rampa quip . Escada
acesso transferéncia
A obrigatdrio opcional opcional opcional
Piscinas com tanque com perimetro
de até 90 m
B opcional obrigatdrio opcional opcional
A obrigatdrio obrigatdrio opcional opcional
B obrigatorio opcional obrigatorio opcional
Piscinas com tanque com perimetro o . . o
. C obrigatdrio opcional opcional obrigatdrio
maiores que 90 m
D opcional obrigatério obrigatério opcional
E opcional obrigatdrio opcional obrigatorio
Piscinas com tanque de onda, de A obrigatorio opcional opcional opcional
correnteza artificial e outras cujo
acesso € limitado a uma area B opcional obrigatdrio opcional opcional
Piscinas com tanques tipo spas, A opcional obrigatorio opcional opcional
ofurés e similares B opcional opcional obrigatério opcional

Para cada tipo de piscina, existem opgoes que podem ser seguidas, ou seja, ao menos uma das opgoes devem

estar presentes em projeto.

Fonte: NBR 9050:2020



9.SAIDAS DE EMERGENCIA

9.1. NUMERO DE SAIDAS

A quantidade minima de saidas de emergéncia depende da capacidade
de ocupacéao do edificio. A ocupagao total € calculada com base no tipo

de uso do edificio

Para calcular a quantidade de saidas de emergéncia necessarias em
um determinado edificio, sdo considerados o tipo de edificio, area do
pavimento e altura do edificio

Altura do edificio

area do pavimento < ou =
750m?

area do pavimento > 750m?

12m<H>30m

1 PF

2 PF

H>30m

2 PF

3 PF

PF = escada a prova de fumaca

9.2. LARGURA DAS SAIDAS

A largura das saidas deve ser dimensionada com base na quantidade de
pessoas que por ela deve transitar

N =
C

N= numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro

(uma unidade de passagem equivale a 55cm)

p = populacgéao (considerar 1 pessoa a cada 1,5 m2. A area dos sanitarios
deve ser desconsiderada do célculo da populagéao)
C = capacidade da unidade de passagem (100 para acessos e

descargas)

Fonte: NBR 9077:2001



As saidas de emergéncia devem possuir dimensao minima de 1,10m em
qualquer caso.

e de 2,20m para permitir a passagem de macas, camas e outros.

A largura das saidas deve ser medida em sua parte mais estreita, nao
sendo admitidas saliéncias de pilares, alizares, e outros com dimensodes

maiores que as indicadas na figura, e somente em saidas com largura
superior a 1,10m.

/ / L =
) -/ l 1 _J

PASSéGENS / 74 sl

Medida da -
cciﬂgEDORES largura _L ] >1i0m
L= N
== S i

/[ ~ £ /
) >10em 7 / !

9.3. DISTANCIA ATE AS SAIDAS

As distancias maximas a serem percorridas para atingir um local seguro
devem considerar a resisténcia do edificio nimero de saidas e a existéncia de
chuveiros automaticos.

Cadigo Tipo Exemplos

e Prédios estruturados em madeira, prédios com entrepisos
Edificagoes em que a

X 7 PP de ferro e madeira, pavilhdes em arcos de madeira
propagacéao do fogo é facil .
laminada e outros.
Edificagoes com paredes - cortinas de vidro, edificagoes
v Edificagoes com mediana | com janelas sem peitoris (distancia entre vergas e peitoris
resisténcia ao fogo das aberturas do andar seguinte menor que 1,0m), lojas
com galerias elevadas e vaos abertos e outros
Prédios com concreto armado calculado para resistir ao
7 Edificagoes em que a fogo, com divisérias incombustiveis, sem divisorias leves,

propagacao do fogo é dificil | com parapeitos de alvenaria sob as janelas ou com abas
prolongando os entrepisos e outros

Fonte: NBR 9077:2001



Tipo de edificagao Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Saida unica Mais de uma saida Saida unica Mais de uma saida

10m 20m 25m 35m
20m 30m 35m 45m
30m 40m 45m 55m

As saidas de emergéncia devem ser distribuidas de forma estratégica
garantindo que elas sejam acessiveis a partir de qualquer ponto do
edificio. Elas devem ser localizadas em areas diferentes do edificio para
evitar que ambas se tornem bloqueadas em caso de incéndio

9.4. SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A sinalizagcao de saida é obrigatdéria quando o edificio possuir area maior que
750m?

As rotas de fuga e saidas de emergéncia precisam ser devidamente
sinalizadas, com placas luminosas e iluminacdo de emergéncia.

Os textos e simbolos de sinalizagao devem ter, de SAIDA DE
preferéncia, cor branca sobre fundo verde-amarelado, EMERGENCIA
para melhor visualizagao através da fumaca 9

9.5. PORTAS E ABERTURAS

As portas das rotas de saida e aquelas das salas com capacidade acima

de 50 pessoas e em comunica ¢ao com 0s acessos e descargas devem
abrir no sentido do transito de saida

O vao livre das portas deve ser dimensionado com base no calculo da
populagao

Fonte: NBR 9077:2001



N= numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro
p = populacao (considerar 1 pessoa a cada 1,5 m2. A drea dos sanitarios
deve ser desconsiderada do célculo da populagao)

C = capacidade da unidade de passagem (100 para portas)

Uma unidade de passagem = 80cm
Duas unidades de passagem =1,0m
Trés unidades de passagem = 1,5 m em duas folhas

As portas devem ser do tipo corta-fogo
E vedado o uso de pecgas plasticas em fechaduras, dobradigcas, maganetas
e outros.

As portas que abrem para dentro de rotas de saida, em angulo de 180°,
em seu movimento de abrir, no senti do do transito de saida, nao podem
diminuir a largura efetiva destas em valor menor que a metade, sempre
mantendo uma largura minima livre de 1,10 m

As portas que abrem no sentido do transito de sai da, para dentro de
rotas de saida, em angulo de 90°, devem ficar em recessos de paredes,
de forma a nao reduzir a lar gura efetiva em valor maior que 0,10 m,
conforme demonstrado na figura abaixo

Mdx. 10 cm Mdx. 10 cm

Max. 10cm

Fonte: NBR 9077:2001



9.6. ESCADAS

Em qualquer edificagao, os pavimentos sem saida em nivel para o espaco
livre exterior devem ser dotados de escadas, enclausuradas ou nao

Langos dos andares altos ao piso do descargo

. e - L
rd i )
—_— Tarminogdo do escada
I no piso da descarga
sam comunicagdo direta
J_ .:.qrn cutre lango da
I mumu prumada
- === =] L]
7 Piso da
\\ L descarga
= - -..\ i —I

\"'Lunn;:nﬂ dos andares inferiores go piso do descarga

Para o tipo de edificagao proposta deve adotar-se a escada enclausurada

Escada enclausurada

Esta é aquela escada que estara protegida contra a fumacga, e que ira

resistir a, no minimo, 4 horas de fogo, com antecamaras de saida e

entrada de ar que serao integradas ao sistema externo de ventilagao

sendo que deverao atender aos seguintes requisitos:

® Devera possuir uma antecamara, de modo a garantir a retirada da
fumaca;
Devera permitir acesso para todos os pavimentos uteis da edificagao;
Portas de acesso a escada e a antecamara deverao ser de um material
do tipo corta fogo, o qual devera resistir a pelo menos 60 minutos de
fogo.

® Dutos de saida e entrada de ar, bem como as antecamaras, também
deverao possuir uma certa resisténcia contra o fogo, bem como altura e
largura especificadas, tudo de modo garantir o recolhimento da fumaca
e a entrada de ar para a ventilagao da escada.

® Ter o0s pisos com condigdoes antiderrapantes, e que permanegam
antiderrapantes com 0 uSso;

Fonte: NBR 9077:2001



Para determinar a largura de uma escada de emergéncia deve ser feito
o calculo para determinar o numero de unidades de passagem

N= numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro
p = populagao (considerar 1 pessoa a cada 1,5 m2. A drea dos sanitarios
deve ser desconsiderada do célculo da populagao)

C = capacidade da unidade de passagem (60 para escadas e rampas)

A largura deve ser medidas no ponto mais estreito da escada ou
patamar, excluindo os corrimaos (mas nao as guardas ou balaustradas),
que se podem projetar até 10 cm de cada lado, sem obrigatoriedade de
aumento na largura das escadas

Os degraus devem possuir altura entre 16 e 18 cm e largura entre 28 e
30cm e bocel de 1,5cm.

As escadas a prova de fumaga nao podem ter langos curvos.

Antecamara

Fonte: NBR 9077:2001



E - elevadores comuns

EE - elevadores de emergéncia
DE - duto de entrada de ar

DS - Duto de saida de ar

PCF - Porta corta-fogo
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9.7. RAMPAS

® Assim como as escadas as rampas devem possuir piso antiderrapante.
® Ainclinagao maxima das rampas deve ser de 10%

Fonte: NBR 9077:2001
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